
Stadtsportverband der Stadt Lüdenscheid
DAS DEUTSCHE SPORTABZEICHEN

Für Jedermann kostenlos!
Jugend von 6- 17 Jahre- Erwachsene ab 18 Jahre bis.........
Abnahme Termine 2023:

LEICHTAT HLETIKABNAHMEN : STADION NATTENBERG

Vom 04. Mai bis 28. September, jeweils donnerstags von 17-19:00Uhr
Auch in den Ferien!!!!!

RADFAHREN / WALKING: STAUDAMM VERSETALSPERRE

9:00 Uhr Start 20 KM-Radfahren
10:15 Uhr Start 7,5 KM-Walking
10:20 Uhr Start 200 M Sprint
Alle Altersklassen W M/ D- Jugend W M/ D ab 8 Jahre
I!!! O H N E FAHRRADHELM KEINE STARTERLAUBNIS!!!!

Termine: 17.06./ 29.07./ 26.08./ 23.09.2023

SCHWMMEN: Abnahmen durch Schwimmmeister/in in iedem Schwimmbad

Abnahmele itu ng : U lrike Lechelt- Te lefon : 02351 -23425 oder 0 1 60987 24963

Unsere Homepage: www.ssv- Lüdenscheid,de
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